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Weltmusik zum Aufstehen
oder Liegenbleiben

Demokra-Wie? Stefanie Jahn,
Nicole Thoni: Politisches Geplankel
fur Anfanger*innen (2.10.,6.11.,4.12.)

All that Jazz Gottfried Simbriger:
Osterreichischer Jazz (9.10.,13.11.,11.12))

Divertimento Gottfried Simbriger:
Buch, Film, Lesung (23.10., 27.11., 25.12.)

Scheibchen-Weise Bryan Blender:
RadiosenDung — Dung — Dung des Instituts
kultureller Kompostierung (2.10., 6.11., 4.12.)

Der existierende Mensch Markus Felder:
Sein, Sinn, Leben (9.10.,13.11.,11.12)

ReVulvation Charlotte Trippolt, Marlene
Weck: Feministische Beitrége von, mit und
Uber Frauen* (16.10.,20.11.,18.12)

Brisant Leonie Drechsel, Jutta Seethaler:
Griine Werkstattsendung fr Politik und Kultur
(23.10.,27.11.,25.12.)

BBC

Biichs‘n‘Radio Andrei Siclodi: Kunst, Gesell-
schaft, Perspektiven (2.10.,6.11., 4.12.)

Reading Circle Sandra & Andrew
Milne-Skinner: Discussion of a book
(9.10.,13.11.,11.12.), en

Stimmlagen
Das Infomagazin der Freien Radios
(Termine auf freirad.at)

BBC

Daitsch
Deutschsprachige Musik — Playlist

Talking Europe
Europdische Freiwillige machen Radio
(9.10.,13.11.,11.12)

Wibs auf Welle Aglaia Parth: Von und flr
Menschen mit Lernschwierigkeiten — und fur
alle anderen auch (30.10., 27.11., 25.12.)

VON UNTEN im Gesprach
Radio Helsinki, Graz: Widerstandige und
unterreprasentierte Stimmen

BBC

Kunst Vielfalt / Tyrol A-Z
Catherine Parayre: Artistes du Tyrol,
de AaZ—ArtinTyrol, fromAto Z
(2.10.,6.11.,4.12.), en, fr, de

Entdecke wilde Natur vor deiner
Haustiir Paul Wohlfarter: Expedition in die
nachbarschaftliche Flora und Fauna
(9.10.,13.11.,11.12)

Bioskop Anna Schopfer, Julia Ecker:
Brisante Biologie- und Umweltthemen
(2.10.,6.11.,4.12)

Zeitlosfunk Die Zeitlos: Sendung des Studie-

rendenmagazins "Die Zeitlos"
(9.10.,13.11,,11.12)

Szenenwechsel Kooperation Freier Radios
Osterreich: Lokale Sounds aus den Freien
Radios (16.10., 20.11.,18.12.)

BBC-Europe Today

]
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Weltmusik zum Aufstehen
oder Liegenbleiben

Feminismus ist fiir jede:n
Elisabeth Grabner-Niel, Sylvia ABlaber: ... weil
es Feminismus braucht! (3.10., 7.11.,5.12.)

Uni Konkret Melanie Bartos: Aktuelles aus
Forschung & Lehre (10.10., 14.11.,12.12.)

Radiradio MiSo Klari¢: Literatur und Musik
aus dem stidslawischen Sprachraum
(17.10.,21.11.,19.12.), bks, de

Aus dem Néahkéstchen Michaela Fessel:
Menschen im Gesprdch (28.11.)

Wellenknaller Teilnehmer*innen der Berufs-
vorbereitung des Job Inn, Ralf Blum:
Job Inn surfes Radio (3.10.)

SAGGEN interaktiv und konstruktiv
Leonie Drechsel: Was ist (bloB) im Saggen
los? (17.10.,21.11.,19.12)

Das politische Gesprach Bettina Lutz:
Politikerinnen und Aktivist*innen im Studio
(10.10.,14.11.,12.12))

BBC

Lista przekrojow Reise quer durch Polens
alternative Musiklandschaften
(3./17.10.,7./21.11.,5./19.12.)

horBar Verena Gollner:
Lesungen im Literaturhaus am Inn
(10./24.10.,14./28.11.,12./26.12.)

FALTER Radio FALTER:
Der Podcast aus der FALTER-Redaktion

BBC

Qua-Qua-Gedichte Michaela, Jimmy,
Radio Orange 94.0, Wien:
Selbstgeschriebene Gedichte

(10.10., 14.11.,12.12)

Innsbrucker Gender Lectures Julia
Tschuggnall: Vortrdge zu brisanten
Themen unter geschlechterkritischer
Perspektive (31.10., 5.12.)

Stadtteilradio FREIRAD macht deinen
Stadtteil horbar (24.10., 28.11., 26.12.)

Sunshine Superwoman
Ausgewéhite Feel-Good-Songs — Playlist

Innsbrucker Gender Lectures Julia
Tschuggnall: Vortrdge zu brisanten
Themen unter geschlechterkritischer
Perspektive (31.10.,5.12.)

Stadtteilradio FREIRAD macht deinen
Stadltteil horbar (24.10., 28.11.,26.12.)

BBC

literadio on air Christian Berger:
Lesungen & Autor*innengesprache
(10.10.,14.11.,12.12)

Carte Blanche Onde Courte:
Free Culture Movement from Toulouse
(17.10.,21.11.,19.12)), fr, en

BBC-Europe Today

MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
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Geburtskanal Giulietta, Shredder-Jonny,
Sandy im Getriebe: Das terrestrische Nach-
schlagewerk der Zukunft
(18.10.,15.11.,20.12.)

natopia Ohrwurm Christina Prechtl:

Natur im Gesprach (1.11.)

veganinchens Stimme Christina Prechtl:
Fir Tiere, Natur und Wildnis (4.10., 6.12.)
Projekt Clusterfuck Max Mayr:
Radio-Essays (11.10.,8.11.,13.12)

FilmAb Hermann Leitner: Neues aus der
Kinowelt (18.10., 15.11.,20.12))

Mr. DNA Ralf Blum: Abgehalfterte Rockmusik
von Vorgestern (25.10., 22.11.,27.12.)

BBC

Bewegungsmelder Kultur
Sendung der |G Kultur (11.10., 8.11.,13.12)

Radio Dispositiv Herbert Gnauer, Radio
Orange 94.0, Wien: AdActa — Kunst, Recht
und Internet

BBC

Around the World
Ausgewahlte globale Musik — Playlist

So klingt Innsbruck FREIRAD holt
Innsbruck vors Mikro (25.10.,29.11., 27.12.)

Leseforum Tina Bader: Raus aus der
Schublade! Forum flr eigene Texte
(11.10.,8.11.,13.12)

Das KostNix KostNix-Team:
Umsonst-Okonomien (6.12.)

So klingt Innsbruck FREIRAD holt
Innsbruck vors Mikro (25.10.,29.11., 27.12.)

BBC

Radio Grafitty Imelda Blassnig, bilding:
Experimentelle Kunstsendung von und fir
junge Menschen ab 8 (4.10.,1.11.,6.12))

Gory kultury. Die Berge der Kultur
Aleksandra (Ola) Baca: Kulturinfos rund um
Innsbruck in polnischer Sprache
(11.10.,8.11.,13.12)), pl

Kunstraum Innsbruck on air
Ivana Marjanovi¢: Eine Sendung zu Kunst,
Kultur und Politik (6.12.)

Litti’s Radioshow David Lindgens:
Die grenziibergreifende Live-Sendung
bei FREIRAD (25.10., 22.11.,27.12.)

BBC-Europe Today

Feines zum Liegenbleiben
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Aktuelle Stunde LIVE — Landtag Tirol
(6.10.,16.11.,14.12)

Aktuelle Stunde LIVE aus dem
Gemeinderat Innsbruck (12.10.,9.11.)

Sex & Gesund Matthdus Recheis: Zentrum
Sexuelle Gesundheit Tirol on air
(12.10.,9.11.,14.12)

Thomas Haller kauft sich ein Mikroskop
und schaut hinein Thomas Haller, Hardy
Ess: Biologie flr Quereinsteiger*innen
(19.10.,16.11.,21.12)

das mensch. gender_queer on air
Mar_ry Anegg: Geschlechterkritisches &
Queeres (26.10.,23.11.,28.12.)

BBC

Radio ATTAC
Radio Orange 94.0, Wien: Eine andere Welt
ist moglich

FALTER Radio FALTER:
Der Podcast aus der FALTER-Redaktion

BBC

Poetry Cafe Andrew & Sandra
Milne-Skinner: Exploring a theme through
poems, poetic prose, and music
(12./26.10.,9./23.11.,14./28.12.), en, de

Que Onda Nachrichtenpool Latein-
amerika: Berichte aus Lateinamerika
(6.10.,2.11.,7.12.)

Aktuelle Stunde aus dem
Gemeinderat Innsbruck
ausnahmsweise nicht live (14.12.)

psyche kompakt Karl Hinteregger:
Vortréage, Interviews und Gespréche zum
Thema Psychotherapie (12.10.,9.11))

A Palaver Bernhard Frodl, David Pasek,
Radio Orange 94.0, Wien: Architekiur &
Urbanitat (19.10., 16.11.)

SAGGEN interaktiv und konstruktiv
Leonie Drechsel: Was ist (bloB) im Saggen
l0s?(5.10.,2.11., 7.12., ab 15:30)

psyche kompakt Karl Hinteregger:
Vortréage, Interviews und Gespréache zum
Thema Psychotherapie

(12.10.,9.11.)

BBC

VON UNTEN Nachrichtenmagazin
Radio Helsinki, Graz: Kritische und
unabhangige Nachrichten

Anti-Kérper: Frauen* im
Gesundheitssystem
Frauen*gesundheit im Fokus
(12./26.10.,9./23.11.,14./28.12.)

Projekt Clusterfuck Max Mayr:
Radio-Essays (19.10.,16.11.,21.12.)

<
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Wake &Bake Christopher Patience, Kenny:
Pirate Morning Show, en

Zeitlosfunk Die Zeitlos: Sendung des Studie-
rendenmagazins "Die Zeitlos"
6.10.,3.11.,1.12)

In Sachen Mensch

Laurin Mauracher: Firr alle, die mehr iiber ihre
Spezies erfahren mochten
(13.10.,10.11.,8.12)

Talking Europe
Europaische Freiwillige machen Radio
(27.10.,24.11.,22.12.), en, de

BBC

Poetry Cafe Andrew & Sandra
Milne-Skinner: Exploring a theme through
poems, poetic prose, and music
(6./20.10.,3./17.11.,1./15.12.), en, de

5 vor 12 Klimastatements Sammy Chebbo
(13./27.10.,10./24.11., 8./22./29.12.)

Musik aus dem Briefkasten
Zugeschickte Neuerscheinungen
aus allen Genres

BBC

Vorgekostet. Bernhards Kochbuchtipps
Bernhard Nicolussi C.

psyche kompakt Karl Hinteregger:
Vortrédge, Interviews und Gesprache zum
Thema Psychotherapie (15.12.)

Delight
Feiner Musik-Mix
am Nachmittag — Playlist

psyche kompakt Karl Hinteregger:
Vortréage, Interviews und Gesprache zum
Thema Psychotherapie (15.12.)

Feminismus ist fiir jede:n Elisabeth
Grabner-Niel, Sylvia ABlaber: ... weil es Femi-
nismus braucht! (27.10., 24.11.,29.12))

BBC

Wissen macht Leute Alina Hauke, Lisa
Fjecnik: Der Citizen Science Podcast von
Osterreich forscht (20.10., 17.11.,15.12))

Lista przekrojow Reise quer durch Polens
alternative Musiklandschaften
(13./27.10.,10./24.11., 8./22.12.)

Psychiatrie in Bewegung

Sigrid Moser: Krisen meistern durch Gene-
sungsbegleitung (13.10., 10.11., 8.12.)
Pflege diskursiv Alexandra Welzenberger:
Pflege geht uns alle an!
(20.10.,17.11.,15.12))

Lot Po Swoje — Girls in the Air

Martyna Ostrowska: Ski jumping girls on and
in the air (27.10., 24.11., 22.12.), de, pl

BBC-Europe Today

KulturTon — Kultur- und Bildungskanal

FilmAb Hermann Leitner: Neues aus der
Kinowelt (2.10.,6.11.,4.12.)

Brisant Leonie Drechsel, Jutta Seethaler:
Griine Werkstattsendung ftr Politik und Kultur
(9.10.,13.11.,11.12)

natopia Ohrwurm Christina Prechtl:
Natur im Gesprach (16.10., 18.12.)

veganinchens Stimme Christina Prechtl:
Ftir Tiere, Natur und Wildnis (20.11.)

Postkarten aus Polen und Osterreich
Aleksandra (Ola) Baca, Paul Wohlfarter:
Polnische und deutschsprachige MusikgriiBe
(9.10.,13.11.,11.12.), de, pl

In The Paint with Marko und Silvio
Marko Zaric, Silvio Mrkonja: Basketball in a
nutshell (23.10., 27.11.,25.12))

All that Jazz Gottfried Simbriger:
Osterreichischer Jazz (2.10., 6.11., 4.12.)

Divertimento Gottfried Simbriger:
Buch, Film, Lesung (16.10., 20.11.,18.12.)

Sonnenschein im Nirvana
Cenet Weisz: Texte und freundliche
Begegnungen (2.10.,6.11.,4.12.)

Post-Experience
Vertrackt & verschroben — Playlist

Easy Snappin'
Caribbean flavored Hipshakers — Playlist

KulturTon — Kultur- und Bildungskanal

Buchgezwitscher Ana Rodrigues,
Miriam Ebersberg: Ein Blick tiber den

Blicherstapel (3.10., 7.11.,5.12.)

Das politische Gesprach Bettina Lutz:
Politiker*innen und Aktivist*innen im Studio
(10.10.,14.11.,12.12)

Demokra-Wie? Nicole Thoni, Stefanie Jahn:
Politisches Geplankel fiir Anfangerinnen
(17.10.,21.11.,19.12)

Reading Circle Sandra & Andrew
Milne-Skinner: Discussion of a book
(3.10.,7.11.,5.12.), en

Radiradio MiSo Klari¢: Literatur und Musik
aus dem stidslawischen Sprachraum
(10.10.,14.11.,12.12.), bks, de

Kultur und Tierrechte Nicole Staudenherz:
Aktivin Tirol (17.10., 21.11.,19.12.)

That Evening Football Show

Ricky Wong, David Naylor, Ben Grounds:
A one-stop shop for all things football
(soccer) related (24.10., 28.11., 26.12.)

Dengé Ciya Hassan Ibrahim Berzenci:
Kurdische Kunst, Literatur, Musik und gesell-
schaftlich relevante Themen
(3.10.,7.11.,56.12.), ku

Holz und Vorurteil Joachim Frick:
Konfrontation Unwissender mit klassischer
Musik (10.10., 14.11.,12.12)

Scheibchenweise Bryan Blender: Radio-
senDung — Dung — Dung des Instituts
kultureller Kompostierung
(17.10.,,21.11.,19.12)

Uni Konkret Melanie Bartos: Aktuelles aus
Forschung & Lehre (31.10., 28.11., 26.12.)

R.A.S. — Red and Anarchist Sounds
Manuel Miller: Feinster Punk
(3./17.10.,7./21.11.,5./19.12))

The Endless Summer Mark David:
Music from and inspired by the Southern
California lifestyle (24.10., 28.11., 26.12.), en

All around the local sound

LoR. Legends of Rock: Alte Held*innen und
junge Senkrechtstarter*innen der heimischen
Musikszene — Playlist

Klangforschung Alexander Spechtenhauser:
Anspruchsvolle elektronische Musik

Back from the Grave
1960s psychedelic and garage rock

KulturTon — Kultur- und Bildungskanal

26 Grenzenlos Songs, Sounds und Beats
aus dem Zentrum fiir Jugendarbeit z6 —
Musik

Radio Don Quichotte Haydar Zeki:
Literatur, Kunst & Kultur
(4./18./25.10.,1./15./22./29.11.,
6./20./27.12.)

Radio Funkloch Nepomuk Tiefenbrunner:
Okkult-absurder Radiowahnsinn!
(11.10.,8.11.,13.12)

Biichs‘n‘Radio Andrei Siclodi: Kunst, Gesell-
schaft, Perspektiven (18.10., 15.11.,20.12)

Radio Melanz Ennio Fabro:
Widerstand gegen das neue Biedermeier
(25.10.,22.11.,27.12.)

Radio Don Quichotte Haydar Zeki:
Literatur, Kunst & Kultur (29.11.)

Radio Melanz Ennio Fabro:
Widerstand gegen das neue Biedermeier
(25.10.,22.11.,27.12.)

What the Funk Georg Bader: Musik-Mix aus
Funk, Soul, HipHop, Jazz und Dopen Beats
4.10.,1.11.,6.12)

The Magical Mystery Music Show
Justin Barwick: A chance to discover your
favourite song, you never knew existed!
(11.10.,8.11.,13.12.), en

What the Funk Georg Bader:
Musik-Mix aus Funk, Soul, HipHop, Jazz und
Dopen Beats (4.10., 1.11.,6.12.)

Rap-Infusion Hip Hop Playlist von
Dr. Cortex & Sisters

Home is where good music plays
Ausgewdhlte Musik zum Thema Wohnen
Playlist

Wasabi Fever
Afro-Beats and Rare Grooves — Playlist

KulturTon — Kultur- und Bildungskanal

horBar Verena Gollner:
Lesungen im Literaturhaus am Inn
(6./19.10., 2./16.11.,7./21.12.)

das mensch. gender_queer on air
Mar_ry Anegg: Geschlechterkritisches und
Queeres (12.10.,9.11., 14.12.)

In Sachen Mensch Laurin Mauracher:
Fiir alle, die mehr dber ihre Spezies erfahren
maéchten (26.10., 23.11., 28.12)

Der existierende Mensch Markus Felder:
Sein, Sinn, Leben (5.10.,2.11.,7.12)

Paper or Plastic Iris Mitterdorfer: Visions,
Decisions, Stories and Music from the East
Coast and beyond (12.10.,9.11., 14.12.), en

Black Diaspora Radio Natasha Bobb, Sarah
Adubatiba Davies: Unser Schweigen schiitzt
uns nicht! (19.10.,21.12.)

Sex & Gesund Matthdus Recheis: Zentrum
Sexuelle Gesundheit Tirol on air
(26.10.,23.11.,28.12.)

LiberTANGO Peter Jordan:
Musik, Philosophie und Geschichte des
Tanzes Tango Argentino

Solo Italo Disco Pizza, Pasta & Amore...
und ganz viele Italo Hits
(12.10.,9.11.,14.12)), de, it

49 Grad Nord Handverlesene Songs
aus Kanada prasentiert von Fresh Maple
Leaves — Playlist

Pop around
All around Pop — Playlist

KulturTon — Kultur- und Bildungskanal

FREIlfenster

Sendefenster fiir Menschen,
Gruppen, Vereine, die in einer einma-
ligen Sendung ihre Themen, Inhalte
und Anliegen tiber FREIRAD in die
Stadt transportieren wollen

Genaues Programm auf
www.freirad.at

Globale Dialoge Women on Air, Radio
Orange 94.0, Wien: Interkulturelle und
entwicklungspolitische Themen aus
feministischer Sicht

Cool Britannia James McCallum:
[t's All About The Music
(6./20.10.,3./17.11.,1./15.12.), en

Ital Corner Captain Khaki:
Rocksteady, Reggae and Dub from the 70s
(13.10.,,10.11.,8.12)

Sensations in the Dark Leon Barton, David
Cook: Music from the last century
(27.10.,24.11.,29.12.), en

Unterton Matthias Hacksteiner, Martin
Bleicher: Musik von A wie Arvo Parth bis Z wie
Zeal &Ardor ((6.10.,3.11.,1.12.), en, de

Ital Corner Captain Khaki:
Rocksteady, Reggae and Dub from the 70s
(13.10.,10.11.,8.12.

Sensations in the Dark Leon Barton, David

Cook: Music from the last century
(27.10.,24.11.,29.12.), en

Live aus der p.m.k Peter Chiochetti:
Livekonzerte aus der p.m.k

Quiet is the new Loud
Songwriters Night Drive — Playlist
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Kultur und Tierrechte Nicole Staudenherz:
Aktiv in Tirol (28.10., 25.11.,23.12.)

BBC

Radio Grafitty Imelda Blassnig, bilding:
Experimentelle lautmalerische Kunstsendung
von und fiir junge Menschen ab 8
(14.10.,11.11.,9.12)

BBC

Aus dem Nahkastchen
Michaela Fessel: Menschen im Gesprach
(28.10.,30.12.)

Radio Stimme
Sendung der Initiative Minderheiten
(14./28.10.,11./25.11.,9./23.12.)

BBC

Samo Polako Balkan Vibes von Pop bis
Alternative — Playlist
(7./28.10.,4./2511.,2./23.12.)

Open Art Zarina Mussa: Bunte Tunes aus
aller Welt (14.10., 11.11.,9.12), pt, en

Representation matters
Celebrating female artists Frauen*-Musik

notre foi Eric Bayanonaken Abouem:
Musik & Religion hier und dort, fr, de

Sabado Sabadete
Oskar Duran, David Fernandez Viraz:
El programa espariol, es, de

Fresh Music Radio Armin Okanovich
a.k.a. DJ Oeko: Hip Hop, RnB, Trap and Urban

Chilli goes FREIRAD

Katharina Dopona, OJA Telfs: "Die Jugend von
heute" — Junge Stimmen aus Telfs
(21.10.,18.11.,16.12)

mondiale culture plus — Kultur aus aller
Welt Désiré Tchuenteu Poka: Fair con-
naitre aux auditeurs les cultures et traditions
d‘ailleur (28.10., 25.11.,30.12.),

fr, de, en, etc.

PunkON! Manu, Andie; Lokaler und interna-
tionaler Punk/Rock (7.10., 4.11.,2.12.)

Geburtskanal Giulietta, Shredder Jonny,
Sandy im Getriebe: Das terrestrische Nach-
schlagewerk der Zukunft
(14.10.,11.11.,9.12)

LoR. Legends of Rock // Encores
Michael Klieber, Jonas Zimmermann: Regio-
nale Bands im Studio (7.10., 4.11.,2.12.)

Auf zum Atem Roland Albrich, Tobias AuBer-
hofer: Satirisch angehauchte Drum 'n' Bass-
Show (21.10.,18.11.,16.12)

LoR. Legends of Rock // Encores Michael
Klieber, Jonas Zimmermann: Regionale Bands
im Studio (7.10.,4.11.,2.12.)

Soundliebe DJ Mike the Pike: Elektronische
Clubmusik fiirs Wohnzimmer
(14.10.,11.11.,9.12)

Auf zum Atem Roland Albrich, Tobias AuBer-
hofer: Satirisch angehauchte Drum 'n' Bass-
Show (21.10.,18.11.,16.12))

Funkstube Innsbruck Quirin Miiller, Georg
Waldmdiller: Musikalisches Ausgeh-Warmup
(28.10.,25.11.,23.12)

Funkstube Innsbruck Quirin Miiller, Georg
Waldmiller: Musikalisches Ausgeh-Warmup
(28.10.,25.11.,23.12.)

The Eclectic Electric
Elektronische Musik — Playlist

Klangforschung Alexander Spechtenhauser:
Anspruchsvolle elektronische Musik

Rattlin” Bones
Rythm, Blues, Soul & beyond — Playlist
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The Endless Summer Mark David:
Music from and inspired by the Southern
California lifestyle (1.10., 5.11., 3.12.), en

Cool Britannia James McCallum:
[t's All About The Music
(8./22.10.,12./26.11.,10./24.12.) en

BBC

China am Puls Sun Li, Radio Orange 94.0,
Wien: Aktuelle Themen aus China &
Osterreich (15.10., 19.11.,17.12.), zh, de

Riot Grrrls!
Female Punk — Playlist

CAN Radyo Hakan Erdogan:
Informationssendung der Anatolischen
Aleviten, tr

Human Rights Reading
Multilinguale Lesungen der Menschenrechte

AS-Radio Branislav Milutinovi¢, Milorad
Torlakovi¢: Unterhaltungssendung des Vereins
Stari, bks

Radio MT Korenita

Milorad Torlakovi¢, Branislav Milutinovi¢:
Bosnische Musik- und Unterhaltungssend-
ung, bks

Taking Roads Rupert Heim: Musikalische
Erkundungen quer durch alle Genres
(1./15.10.,5./19.11.,3./17.12)

Miizik koprileri: Tlrkiye'nin degisik muzik
tlrleri ve kilttirleri/Mosaiken der tiirkischen
Musikvielfalt — Playlist (8.10., 12.11., 10.12.)

Western Views Atara Aliza Israel:
Music & Culture from the Caribbeans
(22.10.,26.11.,24.12.), en

ReVulvation Charlotte Trippolt, Marlene
Weck: Feministische Beitrdge von, mit und
Uber Frauen* (1.10.,5.11.,3.12)

Bitte um Erklarung

Nico Knappe: Jetzt mal blod gefragt —
Entwirrende Interviews (8.10., 12.11.,10.12)
Win or Sing! Elisabeth Amalthof:

FREIRADs beliebteste — weil einzige! —
Quizshow (15.10.,19.11.,17.12.)

Thomas Haller kauft sich ein Mikroskop
und schaut hinein Thomas Haller, Hardy

Ess: Biologie flr Quereinsteiger*innen
(1.10.,5.11.,3.12)
Innsbruck rappt Ana Rodrigues:
...denn Rap ist soviel mehr!
(8.10.,12.11.,10.12)
#whateverhappenedto Elisabeth

Mader, Dominik Unterthiner: Vergessenen
Musikikonen auf der Spur
(29.10.,26.11.,31.12.)

Mr.DNA Ralf Blum: Abgehalfterte Rockmusik
von Vorgestern (8.10., 12.11.,10.12.)

O(h)rgasmus A tribute to sex & love

Give Peace a Chance
Anti-War Songs

Hasta Siempre, Comandante
Musica Latina — Playlist

Tirol on ear
Indie, Rock und Jazz aus Tirol

Legende: Politik Kultur Gesellschaft | KulturTon | Musik | Nachrichten | Unterhaltung | Wiederho

ung

grafik & design: hofergrafik.at
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Von Blutgeld zu Gedachtnisschwund

Frauen™ frieren haufiger, Frauen® mus-
sen &fters aufs Klo, Frauen® sind emp-
findlicher — Frauen® werden in allen
Bereichen als das “von der Norm ab-
weichende” Geschlecht betrachtet.
Was im Alltag als Ubliche Diskriminie-
rung oft einfach als nervig hingenom-
men wird, ist in besonders ausgelie-
ferten Situationen, zum Beispiel im Fall
einer Krankheit, auf einem existenziellen
Niveau belastend. Eine neue FREIRAD-
Sendereihe will das Thema Frau*sein im
Osterreichischen Gesundheitssystem
aufrollen — Details findet ihr hier auf un-
serer Programmzeitung unter dem Titel
“Anti-Kdrper: Frauen* im Gesundheits-
system”.

Warum ist uns die Sache wichtig?

Frau*sein ist teuer und das Wissen Uber
weibliche Gesundheit nicht selbstver-
standlich. Es gibt weder ein handliches
Nachschlagewerk, das jede Frau ken-
nen wlrde, um weibliche Beschwer-
den zu erkennen und einzuordnen,
noch weitbekannte Anlaufstellen, die
Frauen mit ihren Fragen zu Gesundheit
und Co. niederschwellig in Anspruch
nehmen kénnten. Oft sind z. B. sexuel-
le Krankheiten nur bei Frauen virulent,
fUr Manner kaum gefahrlich — wie bei-
spielsweise die weitverbreiteten Hu-
mane Papillom Viren (HPV), deren be-
stimmte Varianten ein erhdhtes Risiko

auf Gebarmutterhalskrebs verursachen
kénnen. Verrlckt ist die Tatsache, dass
eine Impfung das Krebsrisiko verringern
kann, sie aber — und das auch erst seit
diesem Jahr — nur bis zum 21. Lebens-
jahr kostenlos ist. Meine Frauenarztin
verlangt 660 Euro.

“Blutgeld" und Periodenarmut

Und nicht nur, wenn es um Krankhei-
ten geht, ist es teuer Frau™* zu sein. Die
pure Tatsache, dass der Kdrper als
Frau* funktioniert, kostet schon (Blut-)
Geld. Danielle Rowley war von 2017
bis 2019 Abgeordnete im britischen
Parlament, als sie 6ffentlich im Hohen
Haus darUber sprach, wie viel sie ihre
Menstruation laut Statistiken im Leben
kostet: 20.500 Euro. Hygieneartikel,
Slips, Schokoladen, Schmerzmittel,
etc. Nicht zu schweigen von der Zeit,
die man damit verbringt, Schmerzen
zu lindern oder Blutflecken aus Hosen
und Bettbezligen zu waschen. "Perio-
denarmut” nennt sich das, wenn Frau*
ihre Hygieneartikel nicht zahlen kann
oder so sehr sparen muss, dass sie
nach der Versorgung inres Korpers zu
nichts anderem mehr Geld Ubrig hat.
Vorschlage zu einer Losung mit mehr
sozialeren Gerechtigkeit, onne Benach-
teiligungen wegen des Geschlechts,
stehen in Osterreich nicht einmal zur
Diskussion.

©-+freiradxuiturion
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Innsbruck rappt

...denn Rap ist so viel mehr!

Eine Sendung von Ana Rodrigues

Wer wei3 es schon?

Doch selbst fur dkonomisch privi-
legierte Frauen* stellt das Thema
Frauen*gesundheit eine Herausforde-
rung dar, weil das Wissen nicht selbst-
verstandlich vorhanden ist. Entweder ist
Frauen*gesundheit in der Offentlichkeit
in ein oberflachliches und von Kapitalis-
mus durchzogenes System eingebet-
tet, in der Frauen* mit Werbungen fur
Entschlackungskuren, Hautstraffungs-
cremen oder Volumenshampoos torpe-
diert werden oder gar nicht. Das groB3e
Problem dabei: Das Wissen Uber Ge-
sundheit liegt in den vier Wanden von
Ordinationen und Krankenhausern. Oft
wissen Frauen® nicht einmal, wie die
kleinsten weiblichen Wehwehchen zu-
hause versorgt werden konnen.

Philippine und Freud

Dabei war dieses Wissen schon
einmal vorhanden - und oft
weiblich: Krauterhexen und Hebammen
brachten Heilung in friheren Zeiten.
Philippine Welser — die im 16. Jahr-
hundert lebte und die burgerliche Frau
von Erzherzog Ferdinand Il war — war
weitbekannt fur ihre Heilklnste. Auf
Schloss Ambras, wo sie groBteils ihr
Leben verbrachte, legte sie einen Krau-
tergarten an und wusste um ihre heilen-
de Wirkung auf die Gesundheit. Dieses
Wissen verbreitete sie auch gro3zUgig

Bild: Ana Rodrigues

und wurde von Armen wie von Reichen
um Hilfe gebeten. Doch im Laufe der
Jahrhunderte ist das Wissen von und
Uber Frauen* einfach verschwunden.
Beispielhaft ist auch das Schicksal der
Klitoris in Anatomiebuchern: Diese wur-
de 1672 das erste Mal vom niederlandi-
schen Arzt Regnier de Graaf vollstandig
gezeichnet. Im Laufe der Jahre wurde
die Klitoris im &ffentlichen Gedéacht-
nis (und in Anatomiebutchern) immer
kleiner, wenn sie Uberhaupt wahrge-
nommen wurde (thanks, Freud! Der
Psychoanalytiker war der Meinung, die
Klitoris sei ein zweitrangiger Korperteil).
Die Geda chtnisschwund-Liste kénnte
ewig weitergeflhrt werden. Das wollen
wir so aber nicht mehr hinnehmen und
lauten daher eine neue Zeitrechnung
ein: Dreht auf — jeden 2. und 4. Don-
nerstag im Monat und informiert euch
in der neuen FREIRAD-Sendereihe zu
Frauen*gesundheit "Anti-Korper: Frau-
en* im Gesundheitssystem" Uber euer
Wohlbefinden und die eurer Liebsten!

Agnes Czingulszki

Ps.: Das wunderbare Titelbild wurde uns von
Kunst&Druber zur Verfligung gestellt. In die-
ser Tiroler Tagesstruktur werden Frauen mit
Lernschwierigkeiten und z. T. psychischer
Erkrankungen von einem multiprofessionel-
len Team mit kiinstlerischem Schwerpunkt
individuell begleitet. Das Titelbild ist eine Col-
lage des kunstlerischen Schaffens der aktuell
beschéftigten 8 Frauen.

B universitat
=l Innsbruck

Forschungsplattform Center Interdisziplinare
Geschlechterforschung Innsbruck

Bettina Bock von Wiilfingen
Institut f. Kulturwissenschaften, Humboldt-
Universitat Berlin

“1850er bis 1900: Wie zwischen Biologie
und Birgerlichem Gesetzbuch die moderne
Kleinfamilie entstand”
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Wer sagt hier wem,
wer was werden soll?

Ein Projekt von FREIRAD

In der Gesellschaft gibt es klare Vorstellungen
darUber, was “typisch mannliche” oder “typisch
weibliche” Berufe sind: Frauen werden Erziehe-
rinnen und Manner Mechaniker. Wer sich fur ei-
nen genderuntypischen Beruf entscheidet, wird
oft diskriminiert oder im (Arbeits-)Alltag nicht
ernst genommen. Kinder und Jugendliche su-
chen sich haufig (unbewusst) den zu ihrer Ge-

Hip-Hop ist nicht nur kommerziell erfolgreicher
denn je, sondern auch zum Soundtrack der Ju-
gend mit Migrationshintergrund im deutschspra-
chigen Raum geworden. "Mein personlicher Bezug
zu Deutschrap war vor kurzem noch nicht exi-
stent", meint die Sendungsgestalterin Ana Rod-
rigues.

Warum sprechen Inhalte wie Gewaltbereitschaft,
der problematische Umgang mit Konsum und
Mannlichkeit, materielle Statussymbole und ein
Frauenbild, das sauer aufstoBt so viele Menschen
an? Genau das wollte Ana herausfinden und je
mehr sie sich damit befasste, desto mehr lernte
sie die Szene lieben.

Dieses Genre ist zwar gepragt von Gangster-Rap-
pern und ihren Skandalen — aber Rap ist so viel mehr!
»Innsbruck rappt” soll ein Versuch sein, die Grund-
arten des Deutschraps zu veranschaulichen und
der Frage nachzugehen, was Rapmusik als kul-
turelles und politisches Phanomen so bestandig
macht. Antworten sucht Ana dabei in Interviews
mit regionalen Kunstler*innen, deren Lieder und
Lieblingssongs auch in der Sendung vorgestellt

Susanne Schultz
Privatdozentin fUr Biotechnologie, Natur und Gesell-
schaft an der Goethe-Universitat Frankfurt

“Die Politik des Kinderkriegens.

Feministische Perspektiven auf demo-
grafische Krisennarrative”
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Buchgezwitscher

Ein Blick Gber den Biicherstapel

Eine Sendung von Ana Rodrigues und
Miriam Ebersberg

Vogelgezwitscher lautet die beste Zeit des Jahres
ein: die Lesezeit! So vielfaltig wie die Vogelwelt
ist aber auch die Bucherwelt, weshalb man sich
auch nicht anmaBen will, diese Vielfaltigkeit zu
bewerten. Stattdessen soll die Sendung "Buch-
gezwitscher" der Hoérer*innenschaft in lockerer
Atmosphare einen Einblick in die Buchlandschaft
geben.

Ana und Miriam schauen auch hinter die Kulissen:
Wie entstehen Blucher? Welche Verlage gibt es in
Tirol”? m weiteren Verlauf wird man auch aufauch
auf verschiedene Aspekte des Leseverhaltens ein-
gehen und breitgefacherte Literaturempfehlungen
zu Themenbereichen wie z.B. Antirassismus, Fe-
minismus, etc. geben.

Dazwischen gibt es Musikeinlagen nach eigener
Wahl von den Sendungsgestalterinnen Miriam und
Ana. Und das alles live aus dem FREIRAD-Studio.

& 1. Dienstag im Monat um 19 Uhr

die Fuhler

ausstrecken

einreichen bis
7.10.2023
www.tki.at

Kulturprojekte

Danke sagt
FREIRAD!

support ¢ Fiig
freirad! &

Bild: Marille.cc

Dir geféllt, was du hérst? Du willst mehr Meinungs-
vielfalt? Dir ist Freies Radio wichtig? Dann férdere das
Freie Radio Innsbruck FREIRAD finanziell mit deinem
Mitgliedsbeitrag oder einer Spende.

Unsere Arbeit ermoglicht vielen Menschen, Radio
zu machen. Das macht dein Programm vielfaltiger
und bunter — kein Einheitsbrei und werbefrei.Was
dir eine Mitgliedschaft im Verein noch alles bringt,
erfahrst du auf www.freirad.at/unterstuetzen

Verein Freies Radio Innsbruck — FREIRAD
Egger-Lienz-StraBe 20 / Stockelgebaude
6020 Innsbruck

nderrolle passenden Beruf aus, anstatt sich an
ihren Fahigkeiten oder ihrer Leidenschaft zu ori-
entieren.

Von Mai bis Juni ist FREIRAD mit Schuler*innen
zwischen 13 und 15 Jahren aus ganz Tirol der
Frage nachgegangen, welche Genderstereotype
sie dazu bewegen, Entscheidungen zu ihrem be-
ruflichen Werdegang zu treffen. In Interviews mit
Menschen, die genderuntypische Berufe ausu-
ben, haben die Schiler*innen inre Uberlegungen
zum Thema horbar gemacht. Punktlich zum
Schulstart strahlen wir die im Projekt entstan-
denen Sendungen am 12.09. von 10 bis 18:30
Uhr noch einmal aus. Am 16.09. gibt es von 12
bis 14 Uhr auch eine Best of-Sendung zu hoéren.

werden — live aus dem FREIRAD-Studio!

Ana Rodrigues Zahlungsreferenz: Mitgliedsbeitrag oder Spende,

Jahr, Name

& Am 2. Sonntag im Monat um 19 Uhr
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Workshops beli

FREIRAD

Sprechen: Entdecke deine Stimme
Grundlagen der Stimm- und Atemtechniken

& Am 12.09. von 10 bis 18:30 Uhr
Best of-Sendung am 16.09. von 12 bis 14 Uhr

Podcast: Theorie und Praxis
aus der Freien Szene

Basisseminar
Sendung verpasst?

In der Radiothe_k der
Freien Radios Osterreich
gibt’s ein Wiederhéren!

?)

freie-radios.online

Mach deinen eigenen Radio-Jingle!

ANTI-
KORPER

Frauen* im Gesundheitssystem

Moderation von Musiksendungen

Medien- und Urherber*innenrecht
Mit den Grundlagen der Werbefreiheit

Anmeldung auf www.freirad.at,
Mail marion@freirad.at,

Audioschnitt mit Audacity Tel 0512 560 291

©«freirad

FREIES RADIOINNSBRUCK

Anti-Korper: Frauen® im
Gesundheitssystem

Die Gesundheit von Frauen* umfasst viel mehr als nur
auBerliche Attraktivitat, Fitness, gesunde Haut und Er-
nahrung. Frauen* sind weltweit taglich mit ernsten Ge-

Warum wir uns Journalismus leisten mussen

sundheitsproblemen konfrontiert: Von Endometriose Uber
Brustkrebs bis hin zu Herz-Kreislauferkrankungen und
vielem mehr. Krankheiten werden oft Ubersehen, in der
Gesellschaft tabuisiert und Frauen* werden bei ihrer Be-
waltigung haufig allein gelassen. Medizinische Erkenntnisse
basieren zusatzlich noch immer hauptsachlich auf dem
ménnlichen* Korper als Ausgangspunkt. Weibliche* Kérper
mussen sich diesen Praktiken anpassen — sehr oft, ohne
die richtige Behandlung zu erhalten.

Im Rahmen des Projekts ,,Anti-Kdrper: Frauen* im Gesund-
heitssystem® geht ein neu gegrtindetes FREIRAD-Redak-
tionsteam mit Expert*innen Fragen zu korperlichem, psy-
chischem und medizinischem Wohlbefinden von Frauen®
nach.

24.08. Frauen*gesundheit im Fokus

14.09. Krebsforschung und Pravention

28.09. Sexuelle Gesundheit und Schwangerschaftsabbruch
12.10. Sprache und Wording: Frauen*im Gesundheitssystem
26.10. Frauen™ in der Psychotherapie

...und viele mehr!

& Am 2. und 4. Donnerstag im Monat um 17 Uhr

Wofur wir stehen

Der digitale Wandel und die Medienkrise
haben heimische Redaktionen fest im Griff.
Und fir eine aufgeklarte und demokrati-
sche Gesellschaft passen die politischen
Rahmenbedingungen nicht.

In den vergangenen Monaten waren die
Medien selbst Thema der Schlagzeilen: Die
schwarzgriine Bundesregierung besiegel-
te das Ende der 1703 gegrindeten Wiener
Zeitung. Ein neues ORF-Gesetz wurde ver-
abschiedet. Auch wurden die Folgen einer
allgemeinen Medienkrise in Osterreich sicht-
bar: Teuerungen und verandertes Medienkon-
sumverhalten treffen heimische Redaktionen
gleichzeitig. Selbst groBe Medienhauser wie
der Kurier oder die Kleine Zeitung mussten
harsche Sparkurse einleiten.

Uns kleine, unabhangige Redaktionen mit
eh schon knappen Ressourcen erwischt die
Situation besonders hart: Wir haben keinen
Konzern oder Verlag im Hintergrund, der uns
absichert.

Und: Von Bund und Landern werden unab-
hangige Printmedien wenig bis gar nicht ge-
fordert. Manche Topfe sind dezidiert fur ,die

FREIRAD ist Mitglied von

FREIRAD ist ein Medium fr mdglichen, miissen ausreichend a”:f"ger
Vielfalt und Demokratie. Ein freier  finanzielle, personelle und tech- Kunst
Radiosender fir alle, die gehort nische Ressourcen zur Verfligung ﬁultur
werden und selbst Radio machen gestellt werden.

wollen. FREIRAD steht fiir eine offene, ’
FREIRAD sendet seit 2002 nicht- partizipative, solidarische, femi- ve‘\;,ag\;l‘\
kommerzielles und werbefreies nistische, antidiskriminierende, N:é?\\;@;\ \
Radioprogramm. Um dies zu er- demokratische Gesellschaft. st

GroBen” reserviert, die dabei gleich doppelt
versorgt werden — durch Férderungen wie
durch Inserate in Millionenhéhe, etwa von Mi-
nisterien.

Da sprechen wir noch gar nicht Uber die durch
Chats bekannt gewordenen Deals einiger Me-
dien mit Politiker:innen.

Es braucht daher dringend eine medienpoliti-
sche Neuaufstellung. Denn wir befinden uns
mitten in einer rasanten Entwicklung histori-
schen Ausmales: der digitalen Revolution.

Was in den kommenden Jahren an techno-
logischen Neuerungen zu erwarten ist, lasst
sich nicht vorhersagen. Auch nicht, welche
Folgen Kl und Chatbots fur Redaktionen und
Mediennutzer:innen mit sich bringen werden.

Fest steht: Bisher erreichten v. a. die Macht
und Profite der weltweit gréBten Tech-Unter-
nehmen immer hohere Dimensionen.

Aber: Ist es ok, wenn uns immer raffinierter
werdende Suchmaschinen und Kl-Lésungen
die Nachrichten und Hintergrundinformatio-
nen frei Haus liefern und Journalismus suk-
zessive ersetzen? Kdénnen globale Player die

FREIRAD wird unterstiitzt von

INNS’
BRUCK

Rl Funded by
LA the European Union

Newslieferant:innen fur diverse Zielgruppen
sein, egal wo sie leben, und welche Bedurtf-
nisse sie haben?

Welche Form von Offentlichkeit wollen wir ei-
gentlich hier in Osterreich?

Ich denke, es benotigt drei Dinge, wenn es
zukUnftig Medienvielfalt geben soll: Ers-
tens ein Selbstverstandnis ,bewusster
Medienkonsument:innen®. Diese Menschen
sind bereit, fur vertrauenswurdige, von Redak-
tionen zusammengestellte Berichterstattung
zu zahlen, damit die unabhangig bleibt. So
wie es in anderen Konsumbereichen langst
etabliert ist, fur ,bio“ oder ,Fairtrade” in die
Geldbdrse zu greifen. Schon jetzt gibt es vie-
le, die sich guten Journalismus leisten wollen.
Doch es mussen mehr werden.

Zweitens: Das Verstandnis fur Medienstruktu-
ren gilt es noch viel mehr zu vermitteln. Kinder
wie Erwachsene sollen verstehen lernen, wie
Journalismus funktioniert und wieso wir ihn
brauchen.

Und, drittens: Die offentliche Hand — Bundes-
regierung, Lander und Gemeinden — muss in
Sachen Medienpolitik entgegensteuern. Statt

M.H.V.: Freies Radio Innsbruck —
FREIRAD Verein zur Forderung der
Medienvielfalt und der
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Kostenlose Bestellung der
Programmzeitung: e-mail mit
Adresse an wir@freirad.at, oder
telefonisch 0512 56 02 91

Die Programmzeitung wird den
Untersttzer*innen des Freien Radios
kostenlos zugesandt und liegt im
Radiobtro und innsbruckweit auf.

dubiosen Inseratendeals und Férderung nach
GroBe geht es darum, transparente Rahmen-
bedingungen mit Fokus auf Medienvielfalt,
Qualitatskriterien und digitalen Herausforde-
rungen zu schaffen. Konzepte gibt es genug,
z. B. vom Presseclub Concordia. Die Refor-
men der schwarzgrinen Bundesregierung
gingen in die falsche Richtung und brachten
zu wenig Veranderung.

Die Zeit drangt. FUr eine aufgeklarte, demo-
kratische Gesellschaft bendtigen wir verlass-
lichen, vielfaltigen Journalismus — und damit
auch eine neue Medienpolitik.

Gastkommentar von
Richard Solder

Chefredakteur des Suddwind-Ma-
gazins, das seit 1979 Qualitéts-
journalismus mit globaler Pers-
pektive macht und sich vor al-
lem durch Abos finanziert:
www.suedwind-magazin.at

FREIRAD-Programmzeitung,
erscheint 4 Mal janrlich.

Verlagspostamt: 6020 Innsbruck ~ 2023/04
Bank: BIC BAWAATWW
IBAN AT81 1400 0668 1098 6981 Grundlegende Richtung:

Berichterstattung tiber Pro-

und Kulturelles.
Namentlich gekennzeichnete

stimmen.

Impressum und Offenlegung:

gramm und Projekte des Freien
Radios Innsbruck, Medienpolitik

Beitrdge muissen nicht mit der
Meinung der Redaktion berein-



